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SÄMPYLÄT JA LEIVÄT

6735 Lippa Kaurasämpylä, kypsä 40 g 1083 / 260 9,1 44,4 2,7 0,0 4,6 0,7 5,1 0,2 0,5 x x 10

6738 Lippa Pellava-Seesaminsiemensämpylä, kypsä 80 g 1290 / 305 11,4 40,9 1,6 0 10,6 1,1 4,3 0,5 1,2 x x 10

6736 Lippa Juustosämpylä, kypsä 80 g 1140 / 270 11,0 41,0 2,0 0,0 6,7 1,7 4,6 0,4 1,0 x x 10

6737 Lippa Maalaissämpylä, kypsä 80 g 1045 / 250 8,1 44,6 2,9 0,0 3,9 0,4 5,6 0,5 1,1 x x 10

6732 Lippa Moniviljasämpylä, kypsä 50 g 1195 / 285 11,8 41,1 1,1 0,0 7,8 1,3 4,8 0,5 1,2 x x 10

6733 Lippa Moniviljasämpylä, kypsä 105 g 1175 / 280 11,3 44,2 1,7 0,0 6,1 0,8 4,5 0,5 1,2 x x 10

6704 Oma Jyvä Ohraleipä, kypsä 380 g 965 / 230 10,7 42,8 1,7 0,2 1,5 0,3 4,4 0,6 1,5 x x 10

6705 Oma Jyvä Sipulileipä, kypsä 400 g 1120 / 265 7,7 42,2 2,1 0,0 7,2 1,5 2,9 0,5 1,2 x x 10

6706 Oma Jyvä Mallasleipä, kypsä 500 g 1160 / 275 11,9 42,7 1,1 0,0 6,1 1,2 4,7 0,5 1,3 x x 10

6714 Oma Jyvä MaalaisCiabatta, kypsä 400 g 1100 / 260 9,6 45,6 0,3 0,0 4,2 0,5 3,5 0,5 1,4 x x 10

6363 Ruisreikäleipä Hapan 380 g 895 / 213 6,5 43 0 1,5 8,7 0,4 1 x x 12

6362 Ruiskolmioleipä revitty, kypsä 55 g 1046 / 249 9,5 48,6 0,0 1,6 7,1 0,2 0,6 x x 12

6366 Ruisnappi revitty, kypsä 35 g 1046 / 249 9,5 48,6 0,0 1,6 7,1 0,2 0,5 x x 12

6352 Ruisreikäleipä kokonainen, kypsä 380 g 899 / 214 6,5 43,2 0,0 1,5 8,7 0,2 0,6 x x 12

6364 Ruisleipä Puolukka revitty 240 g 995 / 237 7,8 47,6 0,0 1,4 6,3 0,2 0,6 x x 12

6350 Ruislimppu, kypsä 800 g 954 / 227 6,7 46,1 0,0 1,5 9,1 0,2 0,6 x x 12

6368 Ruivuokaleipä viipaloitu, kypsä 1000 g 1086 / 259 8,4 51,6 0,0 1,8 10,5 0,2 0,6 x x 12

6358 Pitkä Ruislimppu viipaloitu, kypsä 670 g 954 / 227 6,7 46,1 0,0 1,5 9,1 0,2 0,6 x x 12

6370 Ruisvuokaleipä Puolukka viipaloitu, kypsä 1000 g 881 / 210 6,2 42,3 0,0 1,5 8,1 0,2 0,5 x x 12

6353 Jyväisempi Vuokaleipä viipaloitu, kypsä 1200 g 1130 / 269 9,4 48,8 4,1 0,0 3,8 0,6 5,1 0,27 0,6 x x 12

6354 Kauravarrasleipä, kypsä 380 g 908 / 216 8,4 41,2 1,2 0,0 1,8 5,1 0,2 0,6 x x 12

6356 Pitkä Hiivaleipä viipaloitu, kypsä 410 g 734 / 175 7,4 33,1 0,9 0,0 1,3 5,1 0,2 0,6 x x 12

PASTEIJAT, PIIRAAT JA PIIRAKAT

6615 Tuhti Muna-Riisipasteija 90 g 1480 / 355 6,9 28,3 0,2 0,2 23,9 11,9 1,4 0,4 1 x x x 10

6711 Tuhti Lihapasteija, kypsä 90 g 1340 / 325 7,4 27,1 0,1 0,2 20,6 9,7 1,6 0,4 0,9 x x x 10

6621 Liha-Riisipasteija 75 g 1290 / 310 6 25,4 0,5 0,2 20,5 10,4 1,1 0,2 0,5 x x x 12

6631 Kinkkupasteija 75 g 1325 / 315 6,4 23,8 0,1 0,2 22,2 9,4 1,1 0,2 0,5 x x x 12

6611 Muna-Riisipasteija 75 g 1325 / 315 5,8 26 0,2 0,1 21,1 10,7 1,1 0,3 0,8 x x x 12

6293 Metwursti Pikkupiiras 90 g 1075 / 255 10,5 27 0,9 0,1 12 3,5 2,7 0,5 1,3 x x 10

6290 Rukiinen Kinkku-Kasvispiirakka, kypsä 1100 g 956 / 229 10,7 12,2 2,2 0,03 15,3 7,5 1 0,35 1,1 x x x 9

6294 Rukiinen Broileri-Juustopiirakka, kypsä 1100 g 955 / 228 11,4 11,9 2,2 0,03 15,1 7,4 0,97 0,2 1,1 x x x 9
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RIISI- JA PERUNAPIIRAKAT

6721 Sulavi Riisipiirakka Kypsä 60 g 940 / 225 4,3 33,6 2,3 0,0 8,5 0,7 1,5 0,4 1,0 x x x 12

6514 Rukiinen Voi-Riisipiirakka 80 g 545 / 130 3,4 23,4 1,7 0,0 3,0 1,2 1,6 0,4 0,9 x x 12

6501 Riisipiirakka 80 g (voi) 580 / 140 4,2 24,1 1,9 1,8 3,0 1,3 1,2 0,3 0,8 x 12

6509 Riisipiirakka 80 g (marg.) 590 / 140 3,4 24,3 1,2 0,0 3,7 0,3 1,2 0,3 0,8 x x 12

6545 Perunapiirakka 80 g (voi) 625 / 150 3,3 21,1 1,3 0,9 5,8 2,8 2,1 0,3 0,8 x x 12

PIIRAKKALEVYT, LEVYKAKUT/LEIVOKSET JA KONDITORIATUOTTEET

6413 Suklaa-Punajuuripiirakka 1400 g 1610 / 385 3,2 27,8 12 <0,01 28,8 3,6 0,6 0,2 0,5 x x x 12

6414 Omena-Kaurapiirakka 1250 g 1225 / 290 4,1 37,6 22 0 14 1,2 1,6 0,1 0,25 x x x 12

6272 Tosca Levypiirakka 1200 g 1450 / 345 5,0 36,0 35,1 0,9 20,0 10,0 3,8 0,1 0,3 x x x 12

6273 Kuningatar Levypiirakka 1250 g 1600 / 380 4,6 54,0 54,0 0,0 18,0 10,0 1,1 0,1 0,3 x x x 12

6911 Mansikka-Raparperilevypiirakka 1250 g 1463 / 349 4,8 42,0 26,0 0,0 18,3 1,5 1,7 0,7 1,1 x x x 12

6278 Porkkanalevypiirakka 1250 g 1595 / 381 6,3 42,0 31,0 0,0 21,0 3,0 2,0 0,1 0,2 x x x 12

6279 Sacherlevypiirakka 1400 g 1523 / 364 2,4 32,0 31,5 0,0 25,0 2,0 0,6 0,1 0,3 x x x 12

6412 Tyrnimarjalevykakku 2000 g 780 / 187 6,5 21,1 16,8 <0,01 8,8 7,2 0,6 0,1 0,25 x x x 10

6409 Karpalolevykakku, paloiteltu 2 kg 1054 / 251 6,7 29,8 24,3 <0,01 8,8 7,2 0,6 0,1 0,3 x x x 10

6411 Mustaherukkalevykakku, paloiteltu 2 kg 1021 / 243 6,5 28,8 22,3 <0,01 8,8 7,2 0,6 0,1 0,3 x x x 10

6275 Mansikkainen Levykakku, paloiteltu 2 kg 1257 / 300 3,2 51,0 0,0 9,0 1,4 x x x 10

6276 Vadelmainen Levykakku, paloiteltu 2 kg 1212 / 290 3,2 48,0 0,0 9,0 1,4 x x x 10

6277 Sitruslevykakku, paloiteltu 2 kg 781 / 187 6,5 21,1 16,8 0,0 8,8 7,2 0,6 0,0 0,0 x x x 10

6274 Kinuski Levykakku, paloiteltu 2 kg 1538 / 370 3,8 36,6 0,7 23,0 1,4 x x x 10

6403 Banaanileivos 85 g 1600 / 381 3,8 47,0 36,0 0,0 18,0 11,0 1,9 0,1 0,4 x x x 12

6401 Suklaaleivos 85 g 1630 / 388 4,0 44,0 36,0 <0,01 20,0 13,0 1,9 0,1 0,4 x x x 12

6908 Runebergin Torttu 90 g 1529 / 364 5,1 42,5 30,3 0,4 19,3 8,4 1,3 0,1 0,3 x x x 9

6904 Täytetty Laskiaispulla 100 g 1503 / 356 7,0 48,8 16,6 0,5 14,3 7,3 2,3 0,1 0,3 x x 12

KAHVILEIVÄT

6707 Kultakorvapuusti, kypsä 65g 1410 / 340 6,7 50,7 10,2 0,0 11,7 0,8 3,7 0,1 0,3 x x 10

6710 Kultakorvapuusti Mega, kypsä 155g 1440 / 345 6,8 51,6 10,2 0,0 11,9 0,8 3,8 0,1 0,3 x x 10

6378 Mustikkapullapiirakka 85 g 1189 / 283 5,5 53,1 6,8 0,0 5,2 1,1 1,0 0,3 0,8 x x 12

6374 Rahkapullapiirakka 85 g 1101 / 262 9,5 43,4 13,1 0,3 5,4 1,1 1,0 0,2 0,3 x x 12
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6376 Kiwi-Vaniljapullapiirakka 85 g 1147 / 273 5,7 50,1 19,1 0,0 5,3 1,1 1,2 0,2 0,3 x x 12

6373 Minipullalajitelma

Rahka Minipullapiirakka  18x65g 1211 / 288 9,2 43,4 13,4 0,3 8,5 1,1 1,0 0,2 0,3 x x 12

Karpalo Minipullapiirakka  18x65g 1228 / 292 5,6 55,4 24,4 0,0 5,2 1,1 1,1 0,3 0,3 x x 12

Lakka Minipullapiirakka  18x65g 1344 / 320 5,6 62,2 32,5 0,0 5,2 1,1 1,9 0,2 0,3 x x 12

6909 Kuivakakkulajitelma 

Sitruunakuivakakku 2x1 kg 1836 / 439 6,7 47,6 27,2 0,1 24,5 9,7 1,0 0,1 0,3 x x x 12

Tiikerikuivakakku 2x1 kg 1829 / 437 6,9 47,3 27,2 0,1 24,4 11,5 1,3 0,1 0,3 x x x 12

Maustekakku 2x1 kg 1443 / 345 5,7 57,6 31,4 0,5 9,2 4,5 1,4 0,0 0,1 x x x 12

6386 Mantelipulla Mansikka-Vaniljatäytteellä 110 g 1433 / 341 8,1 57,9 17,1 0,0 8,4 1,4 1,9 0,2 0,3 x x 12

6372 Pullapitko viipaloitu 450 g (Ei rusinoita) 1504 / 358 9,7 59,0 16,6 0,0 9,1 1,9 1,8 0,3 0,5 x x 12

6375 Kuningatarwiener 75 g 1649 / 393 7,6 39,9 10,8 0,0 22,8 9,0 2,1 0,4 1,0 x x 12

6380 Pieni Kahvipulla Kypsä 30 g 1402 / 334 9,4 59,1 15,0 0,0 6,4 1,2 2,0 0,3 0,6 x x 12

6382 Pieni Voisilmäpulla Kypsä 50 g 1677 / 399 8,3 60,9 25,2 0,0 13,5 6,6 1,6 0,2 0,4 x x 12

6980 Kypsä Voisilmäpulla 70 g 1175 / 280 6,8 44,0 8,5 0,6 7,0 4,0 1,9 0,3 0,5 x x 6

6720 Kypsä Mummon Mustikkapulla 100 g 1380 / 330 6,5 51,9 19,0 0,2 10,1 0,8 3,7 0,2 0,4 x x 10

6388 Pieni Kahvipulla 35 g 1192 / 284 8,0 50,2 12,7 0,0 5,5 1,1 1,7 0,3 0,5 x 6

6062 Mustaherukkakampapulla 100 g 1115 / 265 6,5 43,8 15,8 0,0 6,8 1,1 3,1 0,2 0,4 x 10

6070 Kuningatartassu 90 g 1135 / 270 5,7 37,6 12,5 0,0 10,8 4,2 1,8 0,2 0,6 x 10

6074 Vaniljakierrepulla 90 g 1360 / 325 7,1 44,4 15,9 0,2 13,1 4,8 1,7 0,2 0,6 x 10

6058 Kahvipulla 70 g 1192 / 284 8 50,2 12,7 0 5,5 1,1 1,7 0,3 0,5 x 6

6850 Korvapuusti 70 g 1245 / 295 6,6 48,8 19,0 0,0 8,4 2,6 1,8 0,2 0,5 x 10

6071 Mansikka-Rahkatassu 90 g 1240 / 296 7,4 37,7 13,2 0,4 12,6 5,1 1,6 0,2 0,5 x 12

6077 Omenakampapulla 100 g 1142 / 270 6,6 45,3 18,1 0,0 7,0 1,4 3,0 0,2 0,4 x 10

6389 De Luxe Berliinimunkki valkoinen 110 g 1409 / 336 5,7 52,9 25,4 0 11,3 4,5 2,8 0,3 0,5 x x 12

6390 De Luxe Berliininmunkki, kypsä 110 g 1293 / 308 7,2 52,6 22,5 0,0 7,5 1,6 1,2 0,1 0,2 x x 12

6392 De Luxe Vadelmamunkki, kypsä 95 g 1353 / 322 6,4 46,5 3,9 0,0 12,3 2,4 0,6 0,1 0,2 x x 12

6394 De Luxe Munkkipossu omenahillolla, kypsä 120 g 1365 / 325 8,2 53,6 9,6 0,0 8,5 2,3 1,7 0,3 0,6 x x 12

6391 De Luxe Aprikoosi Wienermunkki, kypsä 80 g 1783 / 426 7,7 53,1 13,4 0,0 20,2 8,2 2,6 0,2 0,5 x x 12

6393 De Luxe Reikämunkki, kypsä 100 g 1441 / 345 8,4 44,2 7,3 0,0 14,8 4,1 1,3 0,5 0,3 x x 12

6255 Munkkirinkeli Kypsä 155 g 1255 / 300 5,9 41,6 6,4 0,0 11,0 1,5 1,9 0,3 0,8 x x 6
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GLUTEENITTOMAT TUOTTEET

6288

Gluteeniton Tuotevalikoima

Gluteeniton Kanelikierrepulla 1485 / 355 2,6 36,5 2,7 1,3 21,9 11,2 2,3 0,4 1 x 12

Gluteeniton Kardemummamuffi nssi 55g 1338 / 320 2 57,8 30,2 0,9 8,5 2,7 1,4 0,1 0,3 x x x 12

Gluteeniton Suklaamuffi nssi 55 g 1964 / 470 3,6 64 36,5 0 21,8 10,6 2,1 0,2 0,7 x x x 12

Gluteeniton Sämpylä 70 g 763 / 180 3,3 28,7 0,6 0 6,1 2,5 2,8 0,4 1,2 x x x 12

Gluteeniton Juusto-Kinkku-Paprikamuffi nssi 55 g 1328 / 317 7,7 24,3 1,3 0,07 20,9 5,2 1,1 0,2 0,5 x x x 12

6284

Gluteeniton Vuokaleipälajitelma, viipaloitu 380 g x

Tattarivuokaleipä 380 g 975 / 230 7,1 43,2 4,6 0,0 3,9 2,1 3,4 0,4 0,9 x x 9

Setsuurivuokaleipä 380 g 866 / 205 4,6 39,4 6,2 0,0 3,7 1,6 3,0 0,4 0,9 x x 9

Porkkanavuokaleipä 380 g 839 / 200 4,0 38,5 5,9 0,0 3,6 1,5 3,0 0,4 0,9 x x 9

PAKASTETAIKINAT

6009 GN-Pullataikinalevy 700 g 1245 / 300 8,8 45,8 9,6 0 8,6 3,3 2,6 0,2 0,5 x 8

6200  ½ GN-Rukiinen Kermaviilitaikina 370g 1550 / 370 7,8 36,7 1,2 0,045 21,4 11,3 3,3 0,4 1,0 x x 12

6043 GN-Voitaikinalevy 750 g 1630 / 385 6,0 29,3 0,2 0,2 27,7 14,5 1,6 0,3 0,6 x x x 12

6053 GN-Pizzataikinalevy 750 g 1180 / 280 9,0 44,5 2,5 0,0 7,3 1,4 2,6 0,5 1,2 x 10

PAKASTE JOULUTUOTTEET

6042 Luumu Taskutorttu 55 g (marg.) 1475 / 350 4,8 32,9 9,1 0,0 22,2 8,9 2,1 0,3 0,7 x x 18

6935 Tähtitorttu Hillotettu 60 g (marg.) 1485 / 355 4,9 32,6 8,3 0,0 22,6 9,1 2,0 0,3 0,7 x x 14

6950 Tähtitorttu Hillotettu 60 g (voi) 1490 / 355 5,1 32,5 8,3 0,2 23,1 12,1 2,0 0,2 0,5 x x 10
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JAUHOT

106 Emännän Puolikarkea Vehnäjauho 20 kg 1475 / 350 13,3 68,0 0,4 2,4 0,4 3,8 0,004 14,2-15,2 0,65-0,75 39-44 min 180 min 58,5 12

208 Karkea Vehnäjauho 20 kg 1475 / 350 13,3 68,0 0,4 2,4 0,4 3,8 0,004 14,2-15,2 0,5-0,6 39-44 min 180 min 58,5 12

211 Hiivaleipäjauho 20 kg 1455 / 350 13,5 65,6 0,4 2,9 0,4 5,5 0,003 13,0-15,0 1,3-1,5 15-30 min 180 min 63,5-65,5 10

403 Durumvehnäjauho 20 kg 1470 / 350 13,0 70,0 0,3 1,5 0,3 3,0 0,005 14,2-15,2 0,65-0,70 39-44 min 180 min 58,5 12

116 Grahamjauho 20 kg 1340 / 320 13,8 58,0 0,8 3,2 0,5 12,5 0,002 14,0-15,0 1,7-1,9 min 180 10

252 Ruisjauho 20 kg 1280 / 305 9,7 61,3 1,3 2,0 0,3 14,5 0,001 12,0-14,5 1,5-1,9 120-130 12

036 Korppujauho 5 kg 1560 / 370 13,9 72,5 0,4 2,5 0,4 4,1 0,004 6,0-8,5 min 250 18

601 Ruiskorppujauho 5 kg 1120 / 267 8,5 51,2 2,3 1,0 0,2 13,4 0,01 18
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HIUTALEET

067 Kaurahiutale 10 kg 1475 / 350 14,0 56,0 1,1 7,5 1,1 10,0 4,1 0,002 11,5-13,0 0,4-0,6 180-190 10

368 Neljän Viljan Hiutaleet 10 kg 1340 / 320 11,4 61,1 0,9 2,8 0,4 12,1 0,002 11,5-13,0 0,4-0,6 180-210 10

121 Vehnähiutale 10 kg 1360 / 325 13,0 62,5 0,5 2,0 0,3 10,0 0,004 11,5-13,0 0,5-0,8 170-210 10

164 Ohrahiutale 10 kg 1332 / 320 11,0 63,0 0,5 2,0 0,4 11,5 4,8 0,002 11,5-13,0 0,6-0,8 170-210 10

005 Ruishiutale 10 kg 1280 / 305 9,7 61,3 1,3 2,0 0,3 14,5 0,001 11,5-13,0 0,5-0,6 185-210 12

311 KARU Pikakaura-Ruishiutale 10 kg 1377,5 / 327,5 11,9 58,7 1,2 4,8 0,7 12,8 2,1 0,002
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SUURIMOTJA RIISIT

019 Mannasuurimo 20 kg 1475 / 350 12,7 69,5 0,4 2,0 0,4 3,3 0,004 12,0-14,0 80-95 12

174 Pitkäriisi 10 kg 1490 /355 7,9 78,7 0,3 0,4 0,1 0,5 0,005 24

123 Puuroriisi 10 kg 1490 / 355 6,6 80,0 0,4 0,6 0,1 0,3 0,004 12
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PASTAT

035 Makaroni 10 kg 1470 / 350 13,2 68,7 0,4 2,1 0,4 3,5 0,004 10,0-13,5 24

135 Tumma Makaroni 10 kg 1455 / 350 13,5 65,6 0,4 2,9 0,4 6,0 0,003 10,0-13,5 24

364 Spagetti 10 kg 1470 / 350 13,0 70,0 0,3 1,5 0,3 3,0 0,004 10,0-13,5 24

017 Raketti Spagetti 10 kg 1470 / 350 13,0 70,0 0,3 1,5 0,3 3,0 0,004 10,0-13,5 24

144 Penne Makaroni 8 kg 1470 / 350 13,1 69,4 0,3 1,7 0,3 3,2 0,005 10,0-13,5 24

145 Fusilli Makaroni 8 kg 1470 / 350 13,1 69,4 0,3 1,7 0,3 3,2 0,005 10,0-13,5 24

228 Täysjyvä Fusilli Makaroni 8 kg 1340 / 320 13,8 58,0 0,8 3,2 0,5 8,2 0,002 10,0-13,5 12

146 Gnocchi Makaroni 7 kg 1470 / 350 13,1 69,4 0,3 1,7 0,3 3,2 0,005 10,0-13,5 24

390 Keltainen Kukka Makaroni 6 kg 1455 / 350 13,5 65,6 0,4 2,9 0,4 6,0 0,003 10,0-13,5 24

328 Keltainen Sydän Makaroni 10 kg 1455 / 350 13,5 65,6 0,4 2,9 0,4 6,0 0,003 10,0-13,5 24

152 Lasagne 6 kg 1470 / 350 13,0 70,0 0,3 1,5 0,3 3,0 0,004 10,0-13,5 36




